
Respekt – Mitverantwortung – Fairness  
 

Sport bringt Menschen zusammen. 
Aus der ganzen Welt und jeden in seiner einmaligen Art.  

 
 

Gleichbehandlung – Sport und soziales Umfeld im Einklang!  
 

Sport bedeutet Emotionen.  
Dazu gehören auch Respekt und Verantwortung, sich selber und anderen 
gegenüber.  

Verhaltensregeln beim Nachwuchs 
 

⇒ Gleichbehandlung für alle 
 

⇒ Sport und soziales Umfeld im Einklang 
 

⇒ Stärkung der Selbst- und Mitverantwortung 
 

⇒ Respektvolle Förderung statt Überforderung 
 

⇒ Erziehung zu Fairness und Umweltbewusstsein 
 

⇒ Gegen Gewalt, Ausbeutung und sexuelle Übergriffe 
 

⇒ Absage an Doping und Droge 
 

⇒ Verzicht auf Tabak und Alkohol während des Sports 
 

⇒ Gegen jegliche Form von Korruption 

 

 

 
Ehtik im Sport ist kein lautes Thema, dafür das Wichtigste! 
 



 

 
 

 
 

Nachwuchs 
TV Grosshöchstetten 

CHECKLISTE 
<Indoor-Training  Outdoor-Training 

☐ 
Turnschuhe, Schläppchen, 
Antirutsch-Socken  
(KEINE Socken / NICHT Barfuss) 

 ☐ Sportschuhe und Nagelschuhe 
(NICHT Barfuss) 

☐ Angemessene Sportkleider  ☐ Angemessene Sportkleider 

☐ Trinkflasche  ☐ Trinkflasche 

☐ Haargummi bei längeren 
Haaren   ☐ Haargummi bei längeren 

Haaren  
     
     

 


	Checkliste Jugi-Training

